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Focus sur les technologies interventionnelles
de l’œil sec

Le concept de l’œil sec interventionnel : table
ronde interactive experts & public

Régénérer la surface oculaire : innovations
thérapeutiques

L’orbiculaire : le muscle oublié de la surface
oculaire ?



ACOS 2026

EN UN COUP D’ŒIL

11 DÉCEMBRE

14h00–18h00

SESSION PLÉNIÈRE
Focus sur les technologies
interventionnelles de l’œil sec
DSLT – QMR – IPL – JETT – PBM

18h00–19h00 Temps libre

19h00–21h00
LE CONCEPT DE L’ŒIL SEC
INTERVENTIONNEL
Table ronde interactive experts & public

21h00–23h00 Cocktail & concert

12 DÉCEMBRE

08h30–10h40
SESSION PLÉNIÈRE DU MATIN I
Régénérer la surface oculaire :
innovations thérapeutiques

10h40–11h00 Pause-café

11h00–11h10 Session Innovation

11h10–12h10

SESSION PLÉNIÈRE DU MATIN II
L’orbiculaire : le muscle oublié de la
surface oculaire ?
Ce qui fonctionne, et quand ?

12h10–14h00 Déjeuner

14h00–16h30

DÉMONSTRATIONS PRATIQUES DES
TECHNOLOGIES DE L’ŒIL SEC
OptiLight – OptiLift – CStim – Envision –
JETT – DSLT Voyager – QMR – PBM

VENDREDI S AMEDI
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ACOS 2026

VENDREDI 11 DÉCEMBRE 2026

SESSION PLÉNIÈRE
Focus sur les technologies interventionnelles de l’œil sec
14h00–18h00 Salle B

14h00–14h30
DSLT : une nouvelle approche thérapeutique de la sécheresse oculaire ?
Dr. Alice Grise-Dulac · Pr. Pablo Dighiero

14h30–14h40 Questions-réponses : DSLT

14h40–15h10
Résonance Moléculaire Quantique (QMR)
Pr. Pablo Dighiero · Ing. Alessandro Pozzato · Pr. Michael Mimouni

15h10–15h20 Questions-réponses : QMR

15h20–15h50
Lumière Pulsée Intense (IPL)
Dr. Samer Hamada · Pr. Michael Mimouni

15h50–16h00 Questions-réponses : IPL

16h00–16h20
Pause-café
Foyer

16h20–16h50
JETT : association de la technologie plasma et de la Biomodulation électrique
Dr. Vicente Rodríguez

16h50–17h00 Questions-réponses : JETT

17h00–17h30
Photobiomodulation (PBM)
Dr. Maté Streho · Pr. Béatrice Cochener-Lamard

17h30–17h40 Questions-réponses : PBM

17h40–18h00
Questions-réponses : ensemble des technologies
Dr. Alice Grise-Dulac · Pr. Pablo Dighiero · Ing. Alessandro Pozzato · Pr. Michael Mimouni · Dr. Samer
Hamada · Dr. Vicente Rodríguez · Dr. Maté Streho · Pr. Béatrice Cochener-Lamard

18h00–19h00 Temps libre
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ACOS 2026

VENDREDI 11 DÉCEMBRE 2026

LE CONCEPT DE L’ŒIL SEC INTERVENTIONNEL
Table ronde interactive experts & public
19h00–21h00 Salle B

Modération : Pr. Pablo Dighiero

INT ERV ENA NT S

19h00–19h10
Le nouvel eTAO : vers un diagnostic plus précis
Pr. Pablo Dighiero

19h10–19h20
L’avenir de l’imagerie de l’œil sec et de la surface oculaire : imagerie automatisée à la
lampe à fente
Pr. José Luis Güell

19h20–19h30
L’avenir de l’imagerie de l’œil sec et de la surface oculaire : OCT de
nouvelle génération
Dr. Maté Streho

19h30–19h40
Quelles technologies fonctionnent vraiment dans l’œil sec ? Enseignements d’une
méta-analyse en réseau de 2026
Pr. Michael Mimouni

19h40–19h50
Le concept de l’œil sec interventionnel
Pr. Pablo Dighiero

19h50–20h00
Surface oculaire et chirurgie oculaire : optimiser les résultats
Pr. Béatrice Cochener-Lamard

20h00–20h10
L’œil sec au Moyen-Orient et en Afrique du Nord : enjeux, besoins non satisfaits
et perspectives
Dr. Sihem Lazreg

20h10–20h20
L’œil sec au Royaume-Uni : de la prise en charge conventionnelle à la prise en
charge interventionnelle
Dr. Samer Hamada

20h20–21h00
Table ronde & questions-réponses avec l’ensemble des intervenants
Dr. Samer Hamada · Pr. Béatrice Cochener-Lamard · Dr. Sihem Lazreg · Pr. Michael Mimouni · Dr.
Serge Doan

21h00–23h00
Cocktail & concert
Foyer

Dr. Samer Hamada Pr. Béatrice Cochener-Lamard Dr. Giovanni Tedesco

Dr. Sihem Lazreg Pr. Michael Mimouni Dr. Serge Doan
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ACOS 2026

SAMEDI 12 DÉCEMBRE 2026

SESSION PLÉNIÈRE DU MATIN I
Régénérer la surface oculaire : innovations thérapeutiques
08h30–10h40 Salle B

08h30–08h40

Pathologies sévères de la surface oculaire :
panorama clinique
Pr. Marc Muraine

08h40–08h50

Maladie de Sjögren : diagnostic et prise en charge
Dr. Serge Doan

08h50–09h00

Conjonctivites cicatricielles : innovations
diagnostiques et perspectives thérapeutiques
Pr. Julie Gueudry

09h00–09h10

Collyres au sérum autologue dans les pathologies
de la surface oculaire
Dr. Valentine Saunier

09h10–09h20

Lentilles sclérales dans les pathologies sévères de
la surface oculaire
Dr. Marie-Caroline Trône

09h20–09h30

Kératopathie neuropathique
Dr. Giovanni Tedesco

09h30–09h50

Le PRP dans la régénération de la surface oculaire
Dr. Julie Blot · Dr. Hervé Chenal · Dr. Frédéric Scholtes

09h50–10h00

Au-delà du PRP : les exosomes dans la
régénération de la surface oculaire
Pr. Pablo Dighiero

10h00–10h15

De la sécheresse vaginale à la pathologie de la
surface oculaire : mécanismes communs et
approches régénératives
Dr. Hichem Bensmail

10h15–10h40

Perspectives d’avenir en régénération de la
surface oculaire
Pr. Francine Behar-Cohen

10h40–11h00
Pause-café
Foyer
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ACOS 2026

SAMEDI 12 DÉCEMBRE 2026

SESSION INNOVATION
11h00–11h10 Salle B

SESSION PLÉNIÈRE DU MATIN II
L’orbiculaire : le muscle oublié de la surface oculaire ?
Ce qui fonctionne, quand et comment ?

11h10–12h10 Salle B

Modération : Dr. Hervé Chenal

INT ERV ENA NT S

12h10–14h00
Déjeuner
Foyer

Dr. Hervé Chenal Dr. Jane Olver

Dr. Vicente Rodríguez Dr. Pierre-Vincent Jacomet
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ACOS 2026

SAMEDI 12 DÉCEMBRE 2026

DÉMONSTRATIONS PRATIQUES DES TECHNOLOGIES
INTERVENTIONNELLES DE L’ŒIL SEC
14h00–16h30

SAL L E C

14h00–14h45 IPL & OptiLift par Lumenis

14h45–15h30 DSLT Voyager par Alcon

15h30–16h15 PBM par Essilor

SAL L E D

14h00–14h45 QMR par Resono

14h45–15h15 IPL par Lumibird Medical

15h15–15h45 Envision par InMode

SAL L E E/ F

14h00–16h30
DÉMO NST RAT IO N P RAT IQ UE EN
CO NT INU
JETT par Compex

SAL L E G / H

14h00–14h45
Débuter dans la prise en charge
de l’œil sec
Dr. Julie Blot · Dr. Jimmy Chammas

14h45–15h30
Formation pratique des assistants
en œil sec
Christophe Lachot

15h30–16h00 Session ACOS / ANJO

16h00–16h15 Session B&L
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